
 

 

GROENTEN EN FRUIT 

Onthoudposters 



Groenten 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de wortel de tomaat de paprika de ajuin 

de komkommer de aardappel de bloemkool de boon 

de broccoli de sla de erwt 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de spruiten de pompoen de radijs de courgette 

de spinazie de aubergine de asperge de knoflook 

de champignon de prei 



Fruit 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

de kersen de aardbei de sinaasappel 

de perzik de appel de mandarijn 

de banaan de druiven de peer 



 

Sclera        Freepik 

 

de citroen de bes de kiwi 

de kokosnoot de ananas de watermeloen 

de framboos de pruim de mango 


