
 

 

EMOTIES EN GEVOELENS 

Onthoudposters 



Hoe voel ik me vandaag? 

Sclera        Freepik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ik ben blij 

ik lach 

ik ben boos 

ik roep 

ik ben verdrietig 

ik ween 

 

ik ben moe 

ik geeuw 

ik ben bang 

ik schrik 

ik heb pijn 

ik vind dat niet leuk 

ik ben 

zenuwachtig 

 

ik ben  

jaloers 

 

ik ben  

verlegen 

 

ik troost jou ik ben  

eenzaam 


